
                                                                                                                               
 

Titolo Anello di San Lorenzo vecchio 
 

Interesse Paesaggistico 
Storico 
Naturalistico 

 

    

Tipologia Anello 
Livello difficoltà E 
Lunghezza Km. 12,300 
Dislivello totale + - m. 320 
Durata escursione ore 3 e ½, 4 

 

 

 
 

 
 

 
Domenica 8 Marzo 
 
Escursione storico, naturalistica, paesaggistica. 
Dal parcheggio del Tamurè, dopo aver percorso un tratto in 
prossimità del lago, si sale per inserirsi sulla via Francigena, 
proseguendo verso San Lorenzo Nuovo. 
Raggiunto il paese si prende il tracciato della vecchia Cassia per 
scendere (vista lago), verso il vecchio abitato di San Lorenzo, ora 
area privata, con pochi resti del vecchio centro. Proseguendo la 
discesa si raggiungono i resti della chiesetta di San Giovanni in val 
di lago. 
 
Appuntamento ore 8,30 al parcheggio di via Monte Peglia (ex 
Coscetta); partenza con mezzi propri. 
Inizio escursione ore 9,45. 
E’ consigliato anche un piccolo spuntino durante l’escursione 
(frutta fresca, secca o essiccata o una piccola barretta 
energetica); 
Abbigliamento adeguato alla stagione, “antivento”.  
La fine dell’escursione è prevista per le ore 13,30, circa. 
 
Chi è interessato deve comunicare la propria adesione entro 
sabato 7, ore 13,00. 
 
 

 

 


